
스파르타샘 인강 관리 PT

인강,
듣고 끝나면
공부가 아닙니다
강사 고르기부터 복습 검사까지 —

스파르타샘이 인강을 관리하는 방법

스파르타샘 · 관리형 내신·재수 기숙형 학원



WHY  ·  문제

혼자 듣는 인강이
실패하는 세 가지 이유

01

강사 옮겨 다니기
이 강의, 저 강의 맛보기만 하다

커리큘럼을 끝까지 마치지 못합니다.

이른바 「커리큘럼 유목민」.

02

하루 여러 과목 몰아 듣기
하루에 여러 과목 인강을 듣는 것은 인강

중독의 지름길입니다. 들은 양만 늘고 남는

것은 줄어듭니다.

03

듣기만 하고 끝
강의를 틀어 둔 시간은 공부한 시간이

아닙니다. 스스로 풀고 적용하는 시간이

빠지면 성적으로 이어지지 않습니다.

"인강을 듣는 것 자체는 공부가 아닙니다. 듣고 스스로 생각해 적용하는 시간이 진짜 공부입니다."

스파르타샘 졸업생 합격 수기 중
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원칙  01

1:1
한 과목에는
한 강사만
다른 강사에게 한눈팔지 않고, 과목마다 한 강사를 정해 끝까지

그 커리큘럼을 따라갑니다. 가장 안전하고 실패를 줄이는

방법입니다.

"사실 최고의 공부 방법은 나에게 잘 맞는 선생님 한

분을 정해서 우직하게 그 커리큘럼을 따라가는

것이라 생각합니다."

스파르타샘 졸업생 합격 수기 중

상담으로 학생 수준·목표에 맞는 강사 선정

강사를 바꾸고 싶을 때도 멘토와 먼저 상의

커리큘럼 진도를 주간 계획에 넣어 끝까지 관리
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원칙  02

인강은 하루 한 과목,
나머지 시간은 내 것으로

요일 인강 수강 과목 (약 3시간) 나머지 시간

월 국어 수학·영어 복습 및 과제

화 수학 국어·영어 복습 및 과제

수 영어 국어·수학 복습 및 과제

목 탐구 1 국어·수학·영어 복습 및 과제

금 탐구 2 국어·수학·영어 복습 및 과제

토·일 인강 보충 / 논술 / 실기 주간 복습 및 휴식

※ 주간 스케줄 예시입니다. 실제 계획은 멘토와 학생이 함께 정합니다.
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하루  예시  ·  월요일

인강 3시간 반,
복습과 과제 9시간
시간 활동 비고

08:00 ~ 11:30 국어 인강 수강 현장 강의 1회 분량

11:30 ~ 12:00 점심 식사 가볍게

12:00 ~ 15:00 수학 공부 복습 및 과제

15:00 ~ 18:00 영어 공부 복습 및 과제

18:00 ~ 18:30 저녁 식사 가볍게

18:30 ~ 21:30 탐구 공부 복습 및 과제

21:30 ~ 22:00 하루 복습 · 총정리 부족한 부분 확인 후 하원
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DA ·  HA ·  GO

들은 강의는
그날 검사까지 끝냅니다

→ →

세 가지를 다 한 학생만 하원합니다.

DA ·  자습

계획대로 듣고 풉니다
멘토와 짠 주간 스케줄대로 오늘의

인강과 자습 몫을 해냅니다. 얼마나

해냈는지 매일 기록으로 남습니다.

HA ·  수업

막힌 곳은 물어봅니다
인강에서 이해 못 한 부분은 전담

강사 수업과 질의응답으로 풀고,

당일 테스트로 확인합니다.

GO ·  과제

대면으로 검사합니다
강의를 끝까지 틀었는지가 아니라

머리에 남았는지를 봅니다. 통과하기

전에는 하루가 끝나지 않습니다.
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맞춤  설계

교재와 인강은
상담으로 정합니다
10~20년 경력의 공교육·사교육 전문가가 학생과 학부모를

상담하고, 적합한 교재와 인강, 계획을 준비해 제시합니다.

64개 문항 학습 진단으로 시작

1:1 멘토 담임이 교재·인강·주간 계획을 함께 설계

1~2주마다 진도를 보며 계획을 같이 고침
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집중  환경

인강 틀어 놓고
딴짓할 틈이 없게

전자기기 관리 — 휴대폰은 외출·외박 때 외에는 보관

학습 태도 개입 — 졸거나 흐트러지면 그 자리에서 바로

기록으로 확인 — 클래스업캠·지문인식 기록 근거

1인 집중 좌석 — 좌석별 조명 조절, 맞춤 의자
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선배들의  기록

먼저 합격한 선배들은
인강을 이렇게 썼습니다

"인강을 듣는 것 자체는 공부가 아닙니다. 듣고 스스로 생각해

적용하는 시간이 진짜 공부입니다."

공부 방법

"최고의 공부 방법은 나에게 잘 맞는 선생님 한 분을 정해서

우직하게 그 커리큘럼을 따라가는 것이라 생각합니다."

인강

"그날 배운 내용을 100% 다 남길 수는 없습니다. 하지만 꾸준한

회독은 적어도 70~80%는 확실히 남길 수 있도록 도와줄

것입니다."

회독

"틀린 문제를 사진으로 찍어 붙이고 짧은 코멘트를 적어

두었습니다. 누적하다 보면 제가 주로 어떤 유형에서 실수하는지

명확히 보입니다."

오답 노트
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상담  안내

우리 아이에게 맞는 인강과 계획,
진단과 상담에서 시작합니다

안산센터

070-4138-2675
경기 안산시 단원구 산단로 232 919-

922

과천센터

070-4414-4264
경기 과천시 새술막길 10-17 501호

시흥은계센터

070-4138-2894
경기 시흥시 은계번영길2 서미프라자

6층

수원 정자점

031-246-0003
경기 수원시 장안구 대평로128번길

파크프라자 2층

홈페이지 spartasam.co.kr · 빠른 상담 신청은 홈페이지 [신청하기]
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